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Avant de commencer

Neceud coulant

Former une boucle comme indiqué sur le schéma 1 (le fil de travail passe
au-dessus de votre doigt). Ensuite, piquer le crochet a travers la boucle,
attraper le fil de travail (schéma 2) et le serrer. Faire un jeté sur le crochet
et tirer le fil & travers la boucle se trouvant sur le crochet.

O, ®

Il existe une régle trés simple pour choisir le fil et le crochet : le fil doit passer librement sous la pointe du crochet sans
s’enfoncer ni sortir.
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Chainette de mailles
en lair

Crocheter une chainette de
mailles en Pair en répétant les
opérations représentées sur les
schémas 4 et 5.

Maille coulée

Comment tenir le fil et le crochet

Tenir la partie plate du crochet entre le pouce et index de la main droite. La
pointe du crochet doit &tre tournée vers soi, posée sur la pulpe du majeur. Le fil
de travail (le fil de la pelote) doit passer au-dessus de la premigre articulation de
Iindex de la main gauche, ensuite devant le majeur et Pannulaire et en dessous
du petit doigt.

Pendant le travail, il faut faire attention a ce que le majeur de la main droite soit
le plus prés possible de P'index de la main gauche. Les mouvements du crochet
sont limités par une certaine distance : les mains se rapprochent (lorsqu’on pi-
que le crochet dans les mailles du rang précédent) et puis s’éloignent I'une de
I'autre dans des directions opposées lorsqu’on tire le fil & travers les mailles du
rang précédent.

Il ne faut pas hésiter a s’entrainer pour apprendre ces gestes. Les mouvements
réguliers du crochet permettent d’obtenir une bonne tension du fil, crocheter
des mailles régulieres et denses et réaliser un joli travail.

Un tissu crocheté peut &tre lisse ou a
motif. Un tissu lisse est régulier, son

Pour faire une maille coulée, il suffit de piquer le crochet dans la maille dessin est composé de répétitions de
que P'on veut lier & la maille se trouvant sur le crochet. Faire un jeté et mémes points de base ou de brides.
ramener le fil de travail a travers les deux boucles se trouvant sur le cro- Un tissu a motif est composé de diffé-
chet. La maille coulée sert a fermer un cercle lorsqu’on crochéte en rond, rentes mailles et de points fantaisie.

elle doit étre faite a la fin de tous les rangs crochetés en rond.

Les points fantaisie sont trés variés :
points ajourés, points en relief, points
d’ornement, etc.

13



Petite maille serrée

La petite maille serrée est semblable & la maille coulée mais elle sert & entourer les arceaux ou a crocheter les mo-
tifs représentés sur les schémas. Piquer le crochet dans une maille, faire un jeté et ramener le fil de travail a travers
les deux boucles se trouvant sur le crochet.

Dans n’importe quel motif on peut toujours trouver une partie qui ne change pas, qui se répéte. On appelle cette partie
« le point fantaisie ». Le motif peut &tre composé de points fantaisie et de parties qui ne se répétent pas. Dans ce cas, le
point fantaisie est souvent indiqué par le signe * qui marque le début et la fin du point. Trés souvent, le début du travail,
les premiers rangs, ainsi que le début et la fin des rangs ne se répétent pas.

Maille serrée

Piquer le crochet dans une maille du rang précédent, faire un jeté et tirer le crochet et le fil de travail a travers la

premiére boucle se trouvant sur le crochet. Faire un autre jeté et tirer le fil de travail a travers les deux boucles du
crochet.

Ne jamais utiliser de cintres pour sus-
pendre des vétements crochetés dans
une armoire. Plier les vétements et
les mettre sur une étagére de range-
ment. Ne pas trop les serrer afin que
le tissu garde son aspect duveteux.
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Bride
Faire un jeté et piquer le crochet dans une maille du rang précédent. Faire un autre jeté et tirer le fil de travail a
travers la maille du rang précédent. Attraper le fil de travail et le tirer 3 travers la boucle ainsi formée et la boucle
du crochet (schéma 5). Attraper de nouveau le fil de travail et le tirer a travers les deux boucles se trouvant sur le
crochet.
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Pour déterminer la densité des mailles, il faut crocheter un échantillon dans le point choisi pour votre modeéle. Crocheter
Iéchantillon avec le méme fil et le méme crochet qui seront utilisés pour la réalisation du modele choisi. Aprés avoir cro-
cheté P’échantillon, comptez les mailles sur une largeur de 10 cm de ’échantillon (a I'horizontale) et les rangs de mailles
(rangs du point) sur une hauteur de 10 cm de ’échantillon (2 la verticale). Plus le fil et le crochet sont gros, moins il y aura
de mailles dans llintervalle de 1 cm. Donc, la densité de mailles ne sera pas élevée. Au contraire, plus il y a de mailles et
de rangs dans I'intervalle de 1 cm, plus la densité de mailles sera grande. Aprés avoir fait ’échantillon, vérifier encore une
fois si le fil et le crochet correspondent au motif choisi. Mesurer la largeur de Iéchantillon, compter les mailles et diviser
leur nombre par le nombre correspondant a la largeur en cm. On obtient ainsi le nombre de mailles dans P'intervalle de
1 cm. Si, par exemple, la largeur de Iéchantillon est de 14 cm et le nombre de mailles est 33, on aura 2,4 mailles dans
Pintervalle de 1 cm (33:14=2,4). Souvent, le résultat de la division est un nombre décimal. Il ne faut pas arrondir car, a
la fin des calculs, la somme des parties fractionnaires peut représenter un chiffre important. Déterminons, par exemple,
le nombre de mailles en Pair dans la chainette de départ : I"échantillon de 10 cm contient 18 mailles et la largeur du dos
est de 50 cm, donc le nombre de mailles de la chainette doit &tre égal a (18:10) x 50 = 90.
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Double bride

Commencer par deux jetés : enrouler deux fois le fil autour du crochet (schémas 1 et 2). Piquer le crochet dans la
maille du rang précédent, attraper le fil de travail et le tirer a travers la premiére boucle du crochet. Ensuite, rame-

ner le fil a travers les deux premiéres boucles du crochet (schémas 6, 7 et 8). Pour terminer, tirer le fil a travers les
deux boucles restant sur le crochet. Il reste une boucle sur le crochet.
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Laver les vétements crochetés a la main seulement. Ne pas les frotter, mais plutét les presser doucement. Si I'on frotte
les vétements crochetés pendant le lavage, on n’évitera pas Iapparition de bouloches. Ne pas faire tremper les véte-
ments crochetés pendant longtemps. De plus, il vaut mieux le faire dans Ieau froide que dans ’eau chaude. Apres le
lavage & I'eau chaude, les ouvrages crochetés ont une tendance a rétrécir et 2 boulocher.



Triple bride

La triple bride (ainsi que la quadruple bride, etc.) se crochéte de la méme fagon que la double bride. Faire d’abord
trois jetés, puis piquer le crochet dans une maille du rang précédent. Attraper le fil de travail et le tirer a travers la
premiére boucle du crochet. Ensuite, ramener trois fois le jeté a travers les deux boucles se trouvant sur le crochet.
Pour terminer, ramener le fil de travail a travers les deux derniéres boucles du crochet.
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Pour amidonner un ouvrage, étaler sur une surface hori-
zontale et plane et le vaporiser avec une solution a base
d’amidon. Voici une recette ancienne de cette solution :
2 petites cuilleres d’amidon de pomme de terre pour 1 li-
tre d’eau. Il est cependant beaucoup plus facile d’utiliser
un amidon en spray. Il faut éviter de tordre les ouvrages
crochetés aprés le lavage, il faut les envelopper dans une
serviette et les étaler a plat.

Bride en relief avant

Faire un jeté, insérer le crochet sous la bride du rang précédent, puis faire ressortir
le crochet de I'autre coté de la bride (schéma 2). Tirer le fil (schéma 3), faire un autre
jeté et tirer le fil de travail a travers les deux boucles se trouvant sur le crochet. Faire
un dernier jeté et ramener le fil a travers les deux derniéres boucles du crochet.

AR
TARAIANAY
REEEEEEESES

ot

18



3 doubles brides dans une maille ensemble

Crocheter une double bride incompléte dans la maille du rang précédent (en gardant les deux derniéres boucles de
la bride sur le crochet). Ensuite, toujours dans la méme maille du rang précédent, faire de nouveau deux doubles

brides incomplétes. Réaliser un jeté sur le crochet et le ramener a travers toutes les boucles qui se trouvent sur le
crochet.

Bride en relief arriere

Faire un jeté et insérer le crochet par-dessus la bride du rang précédent en passant
par arriere de P'ouvrage, puis faire ressortir le crochet avec le fil de 'autre coté de
la bride (schémas 2 et 3). On a trois boucles sur le crochet. Faire un autre jeté et
ramener le fil a travers les deux boucles du crochet. Faire un dernier jeté et ramener
le fil & travers les deux derniéres boucles du crochet.
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3 brides dans une maille

Faire un jeté, piquer le crochet dans une maille du rang précédent, attraper le fil de travail et tirer une boucle. Rame-
ner le fil & travers les deux boucles. Faire un jeté et ramener le fil a travers les deux boucles du crochet. De la méme
facon, faire deux autres brides, en piquant le crochet dans la méme maille du rang précédent.

On peut laver un ouvrage
en laine a crocheter a la
machine a laver si cela est
indiqué sur I’étiquette de la
laine. Pour ne pas abimer
lesfi Is, placer Pouvrage
dans un sac ou une taie

@ @ d’oreiller.

Ne pas oublier que tous les produits de lavage qui ne sont pas destinés au lavage de la laine, méme s’ils sont de la plus
haute qualité, contiennent des composants agressifs qui détruisent les fils lavage aprés lavage. Par conséquent, les ouvra-
ges rétrécissent, la laine bouloche et les fils de couleurs claires deviennent jaunatres.
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3 brides ensemble

Faire un jeté, piquer le crochet dans une maille du rang précédent, attraper le fil de travail et tirer une boucle. Ra-
mener le fil a travers les deux boucles. Faire un jeté, piquer le crochet dans la maille suivante du rang précédent,
attraper le fil de travail et tirer une boucle. Tirer le fil a travers les deux boucles. Répéter 'opération le nombre de
fois nécessaire. Puis attraper le fil de travail et le ramener a travers toutes les boucles se trouvant sur le crochet.
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Normalement, la quantité de fil est indiquée dans la description d’un modele. La quantité de fil dépend également de sa
qualité et de la maniere personnelle de travailler : une personne peut faire le travail plus serré et une autre, plus lache.
Avec le fil en coton, il faut crocheter plus serré, avec le fil en laine il faut crocheter plus lache. Ne pas passer directement
du travail avec de la laine au travail avec du coton, et inversement.

Il y a toujours une boucle sur le crochet. Veiller a ce qu’elle ne soit pas trop lache, contrdler sa tension avec le majeur de
la main droite. Lorsqu’on crochéte une maille, cette boucle est la derniere a passer. Si elle est trop lache, il sera difficile
de faire de belles mailles réguliéres, surtout dans le crochet en doubles brides, en triples brides, etc.

Le point d’écrevisse

Le point d’écrevisse est utilisé pour border un ouvrage. Pour le point d’écrevisse, on utilise les mémes mailles de
base qui sont expliquées plus haut, mais on travaille de droite a gauche. Les schémas ci-dessous représentent le
point d’écrevisse crocheté en mailles coulées. Faire une maille en Pair pour monter. Piquer le crochet dans une
maille du rang précédent, attraper le fil de travail et le tirer a travers les deux boucles du crochet. Faire une maille
en Iair. Répéter 'opération.
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Pour crocheter les vétements d’hiver et d’automne, on utilise le fil en laine. Le fil en coton est utilisé pour les vétements
d’été et de printemps.
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Point soufflé de 3 brides coulées ensemble

Faire un jeté, puis piquer le crochet dans une maille du rang précédent. Attraper le fil de travail et le ramener a tra-
vers la maille. Faire un autre jeté, piquer le crochet dans la méme maille du rang précédent et tirer une autre boucle.
On obtient cing boucles sur le crochet. Faire un autre jeté : piquer le crochet dans la méme maille et tirer une boucle.
Attraper le fil de travail et le tirer a travers les trois boucles et les trois jetés. Il reste deux boucles sur le crochet.
Faire un dernier jeté et ramener le fil & travers les deux derniéres boucles du crochet.
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Avant de commencer a crocheter le modéle choisi avec le fil en coton, il est utile de laver Iéchantillon crocheté
dans une eau a la température maximale indiquée pour le lavage de ce fil, car d’habitude le fil en coton rétrécit
apres le lavage. Ainsi, on pourra tenir compte du rétrécissement pour effectuer les calculs.

Couture

Pour assembler les éléments crochetés, on peut utiliser les mailles serrées. Pour cela, il faut poser un élément sur
Iautre et crocheter un rang de mailles serrées. Piquer le crochet sous les mailles d'un des deux éléments comme
indiqué sur le schéma ci-dessous, attraper le fil de travail et tirer une boucle. Faire un autre jeté et ramener le fil a
travers les deux boucles du crochet. Répéter 'opération.
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Les mailles longues

Il existe deux méthodes pour réaliser des mailles longues ou effilées : a l'aide d’une régle ou avec 'aide des
doigts. Dans le cas ol on utilise une régle il faut commencer par une maille en Iair et ensuite la mettre sur la
régle. Utiliser le pouce de la main droite pour garder la fin du fil sur la partie droite de la surface de la régle.
Utiliser la main gauche pour entourer le fil relié a la pelote sur la régle, de P’arriére vers Iavant. Attraper le fil
a aide du crochet pour le ramener a travers la maille se trouvant sur la régle. On obtient la premiére longue
maille. Toutes les mailles suivantes se réalisent de la méme maniére. Ensuite, pour fixer les mailles derriére
I’ouvrage tout en les gardant sur la régle, commencer la face arriére de 'ouvrage par une maille en air afin de
pouvoir remonter, puis continuer par crocheter une maille serrée dans chaque maille du rang précédent. Aprés
avoir fixé toutes les mailles, on peut les retirer de la régle.

Picot de 3 mailles

Crocheter trois mailles en Pair
et piquer le crochet dans la pre-
miére de ces trois mailles. Faire
un jeté et tirer le fil a travers la
premiere boucle du crochet, faire \

un autre jeté et tirer le fil a tra- 4 ,\.,\\\i{:z:'\ “"‘\","‘.“‘,‘?\"‘“1 \
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vers les deux boucles ducrochet.  (RATARTATATATAY @ ,,,,,,,,,, @
Travailler de la méme fagon pour -
faire le picot de plus de trois
mailles.
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Ne pas repasser les ouvrages avec
des motifs en relief, car ils peuvent
s’étendre ou s’aplatir.
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